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ESCOLARS NAUJSICA
DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7
Macarrons Brou amb pasta de | Crema de carbassé
(Sofregit i carn de fideus fins i rostes de pa
vedella) Hamburguesa de Salsitxes de porc

Truita a la francesa
Enciam, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

vedella al forni
puré de patates
Fruita del temps

al forn
Enciam, pastanaga i
tomaquet
logurt natural

FESTIU

FESTIU

DILLUNS 10

Espaguetis a la
carbonara
Truita de patates
Enciam, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

DIMARTS 11

Brou amb
pasta
d’estrelles
Cuixa de pollastre
al forn
| patates a daus
Fruita del temps

DIMECRES 12

Mongeta verda i
patates ullidles
Broqueta de
gall d’indi
al forn
Enciam, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

DlJOUS 13

Llenties estofades
amb verdures i
arros integral
Croquetes
casolanes
Enciam, tomaquet |
pastanaga
logurt macedonia

DIVENDRES 14

Arros amb
tomaquet sofregit
Filet de llug
ala milanesai
Enciam, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

DILLUNS 17

Tallarines a la
napolitana
Truita de carbasso
Enciam, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

DIMARTS 18

Cigrons estofats
amb verdures
Llug al forn
Enciam, pastanaga i
tomaquet
Fruita del temps

DIMECRES 19

Crema de verdures
i rostes de pa torrat
Mandonguilles i
patates fregides
Fruita del temps

DIJOUS 20

Sopa de galets
Canelons gratinats
Torrons i neules

DIVENDRES 21

Arros amb
tomaquet sofregit
Llom arrebossat
Patates xips
logurt natural

DILLUNS 24

FESTIU

DIMARTS 25

FESTIU

DIMECRES 26

FESTIU

DlJOUS 27

Espaguetis amb
tomaquet
Truita de patates
Fruita del temps

DIVENDRES 28

Mongetes verdes
amb patates
bullides
Filet de llug
arrebossat
Fruita del temps




